Apriipes majas pakalpojums

Tabula Nr.3

Pakalpojuma apraksts

Pakalpojuma apjoms

Apriipes majas pakalpojums ietver personas
minimali nepiecieSamo apripi  atbilstosi
noteiktajam apriipes Itmenim:

I Iimenis: produktu, medikamentu, dazadu
saimniecibas preCu piegade, maksajumu
veikSana, idens ieneSana un iznesana;

II Imenis: produktu, medikamentu, dazadu
saimniecibas preCu piegade, maksajumu
veikSana, Gdens ieneSana un iznesana, palidziba
krasns kurinaSana un malkas ieneSana, €diena
gatavosana, medicinas darbinieku izsaukSana;

III Itmenis: produktu, medikamentu, dazadu
saimniecibas preCu piegade, maksajumu
veikSana, Gidens ieneSana un izneSana, krasns
kurinaSsana un malkas ieneSana, €diena
gatavosana, medicinas darbinieku izsaukSana,
majokla uzkopSana (gridas tiriSana, puteklu
slauciSana, atkritumu izneSana, reizi gada logu
mazgasana, lietu novietoSana ta, lai tas
neapgriitinatu aprup&jamas personas
parvietosanos u.tml.), velas mazgasana vai
nodosana tiriSanai, pastaigas;

IV limenis: produktu, medikamentu, dazadu
saimniecibas preCu piegade, maksajumu
veikSana, tidens iene$ana un izne$ana, krasns
kurinaSana un malkas ieneSana, @&diena
gatavosana, medicinas darbinieku izsaukSana,
majokla uzkopSana (gridas tiriSana, puteklu
slaucisana, atkritumu izneSana, reizi gada logu
mazgasana, lietu novietoSana ta, lai tas
neapgritinatu aprupg&jamas personas
parvietoSanos u.tml.), velas mazgaSana vai
nodoSana  tiriSanai, pastaigas, palidziba
personigas higi€nas nodroSinasanai (t.sk.
palidziba mazgaties vanna vai ar dusu),
ieklusana gulta un izkl@iSana no gultas, palidziba
gerbjoties un fiziologisko procesu norisg, t.sk.
inkontinences Iidzeklu nomaina.

Pakalpojuma sniegSanas tiesisks pamats

Jirmalas domes 2022. gada 25. oktobra
saistoSie noteikumi Nr. 51 "Par socialajiem
pakalpojumiem Jarmalas valstspilsetas
pasvaldiba"
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Pakalpojuma sanémé;js

Persona, kura ar Jirmalas Labklajibas
parvaldes Iémumu ir atzita par tiesigu sanemt So
pakalpojumu
Persona ar iesniegumu izteikusi vélmi sanemt
pakalpojumu

Pakalpojuma sniegSanas vieta

Jirmalas valstspils€tas administrativa teritorija

Pakalpojuma termins

Nosaka Jurmalas Labklajibas parvalde
Nosaka pakalpojuma sanémeéjs, kur§ maksa par
pakalpojumu no saviem lidzekliem

Pakalpojuma sniegSanas ilgums

Darbdienas:
I Itmeni — ne vairak ka 16 stundas ménes;

II Iiment — ne vairak ka 32 stundas menesT;
IIT IimenT — ne vairak ka 60 stundas ménes;

IV limeni — ne vairak ka 100 stundas ménesl.

Iesp€ja sanemt pakalpojumu par maksu bez pasvaldibas
lidzfinans€juma un lémuma

Ir paredzeta saskana ar pakalpojuma sniedzgja
cenradi, ja ir pieejamas brivas vietas

Pakalpojuma finansesana

1. no klienta, tas apgadnieku vai uztura devéja
finanSu Iidzekliem;

vai

2. no klienta , tas apgadnieku vai uztura devgja
lidzekliem ar noteikta apméra pasvaldibas
lidzfinans€jumu;

vai

3. no pasvaldibas budzeta lidzekliem pilna
apmera.

Pakalpojuma sniegsSanas laiks

Darbdienas (no pirmdienas lidz piektdienai,
iznemot valsts noteiktas brivdienas un svétku
dienas) laika posma plkst. 8:00 Iidz plkst.17:00,
Pakalpojuma sniegSanas laiks var mainities Iidz
divam stundam diena, nepasniedzot pasvaldibas
pieskirto pakalpojuma stundu apjomu ménesi.

Pakalpojuma

saturs

Veicama darbiba

Darbibas apraksts

Organizet apripes majas pakalpojuma sniegSanu
Klienta dzivesvieta pie nosacijuma, ja klients pienacigi
izpilda Iidzdarbibas apjomu*

Rikoties atbilstosi noslégtajam ligumam par
apriipes majas pakalpojumiem, apstiprinatajiem
apripes Iimeniem un veicama darba aprakstam.
Menesa laika, ja ir iesp&jams, nozimé&t Klientam
citu apriipétaju, ja Klients nespgj sadarboties ar
apriipétaju un par to ir iesniedzis rakstisku
iesniegumu.

lepazistinat Klientu ar paredz&to darba
uzdevumu, kontrol&t darba izpildi.
Apriupétaja  slimibas vai citas peksnas

prombiitnes gadijumos, 3 darba dienu laika
norikot darba pie Klienta citu apripétaju,
telefoniski par to informgjot klientu.

Veikt klienta apsekoSanu dzivesvieta

vismaz divas reizes kalendara gada

Konsultét un apmacit viena majsaimnieciba dzivojosos
Klienta gimenes loceklus klienta apriipé

Vismaz reizi ménesl vai pec pirmajam
apmacibam péc vajadzibas, tiklidz ir radusSies
jauni apstakli
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Pienemt klienta iesniegumus, izskatit tos un sniegt
atbildi noteiktaja kartiba

Viena ménesa laika

Risinat radusas problémas, nekavgjoties izzinot un
analizgjot to c€lonus un iemeslus

Nepartraukti

Sniegt informaciju un konsultacijas klientam
saprotama veida

Izmantot atbilstoSu valodu, izrunu, skalumu,
sazinas veidu un tml.

Sniegt rekomendacijas par Klienta majokla vides

C1m o x Nepartraukti
pielagosanu
Informét arstniecibas personu, ja ir aizdomas par
butisku klienta veselibas pasliktinaganos vai Nekavgjoties

apdraudéjumu

*Klienta lidzdarbibas apjoms

Nodrosinat apriupétaja ieklusanu dzivojamas telpas.

Atrasties pakalpojuma sanemsanas vieta vismaz
20 miniites pirms aprupé&taja planota ierasanas
laika.

Veicinat pakalpojuma efektivitati

Iesp&ju robezas nemt lidzdalibu ikdienas darbu
veiksana, atbilsto$i savam paSapripes spg&jam
un veselibas stavoklim.

Nodrosinat apriipetaja veselibai nekaitigus un drosus
darba apstaklus, sanitari higiéniskas prasibas,
ugunsdrosibas un darba aizsardzibas prasibas.

Iespgju  robezas sakopt  pakalpojuma
sanemsanas vietu pirms apriipétaja ieraSanas,

nepielaut citu (ne viena majsaimnieciba
dzivojoso) personu bez objektivas
nepiecieSamibas  atraSanos  pakalpojuma

sniegSanas vietd, ja tas apgritina apripétaja
darbu vai rada skérslus pakalpojuma sniegSanai.

Riipéties par savu veselibu

Savlaicigi informét par savu veselibas stavokli,
iesaistities veselibas apriipes pasakumos,
ieverot noteikto arstniecibas reZimu.

Nodrosinat apriipetaju ar darba lidzekliem un
materialiem, saimniecibas prec€m, nepiecieSamo iidens
daudzumu, uzkopSanas inventaru, higiénas lidzekliem
un materialiem

Patstavigi vai ar apripétaja starpniecibu
iegadaties darba plana paredzéto darbu izpildei
nepiecieSamo inventaru saimniecibas preces,
higiénas Iidzeklus un tml., sekot Iidzi iegadata
inventara (Iidzeklu) tehniskajam stavoklim,
nodro§inat inventara (lidzeklu) pieejamibu
pirms apriipetaja ieraSanas (darba izpildes
uzsaksanas), laicigi (vismaz vienu dienu
ieprieks) informé&t aprupétaju par
konstatgtajiem skersliem.

Izsniegt naudas Iidzeklus pirkumu vai maksajumu
veikSanai pirms uzdevuma izpildes, aizpildot skaidras
naudas norékinu veidlapu

P&c nepieciesamibas

Apstiprinat ikménesa apliecinajumu par apriipes majas
darbu izpildi

P&c apripétaja pieprasijuma
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Pakalpojuma sanemsanas laika un vieta neatrasties
alkohola vai citu apreibinosu vielu ietekmé

Ja tiek konstat&ta klienta atrasanas alkohola vai
citu apreibinosu vielu ietekmé, pakalpojums
netiek sniegts. Pakalpojuma parcelSana uz citu
laiku nav paredzéta.

Ja klientam ir majdzivnieks, nodrosinat aprap&tajam
brivu un drosu pieeju majoklim.

NodroSinat, lai majas (istabas) dzivnieks
(smaka, rieSana vai gaudoSana) netrauc€tu
apriipetaja darbam;

vakcingt majas (istabas) dzivnieku
Veterinarmedicinas likuma noteiktaja kartiba;

ja majdzivnieks var apdraudét citus cilvékus,
nodros$inat uzpurna uzlik§anu pirms apriipétaja
ieraSanas un nepiecieSamibas  gadijuma
majdzivnieka  parvietoSanas  ierobezoSanu
(ieslegsana telpa, piesieSana un tml., ievérojot
labturibas prasibas majas (istabas) dzivnieku
turéSanai).

Ieverot vispargjas uzvedibas normas un &tikas prasibas

Izturgties pret apriupétdju un apkartgjiem
cilvekiem pieklajigi, ar cienu, nelietot
aizskaroSus zestus, valodu, nepielaut neslavas
celSanu vai nepamatotu apmeloSanu.

Lietderigi izmantot pieskirto pakalpojumu, ieklauties
noteiktaja darba laika grafika. Izmantot noteiktos
veicamos darbus tam paredzgtaja apjoma un laika.

Kopa ar apriipétaju planot darba apjomu un tam
paredz&to laiku, savlaicigi planot iepirkumus,
izmantojot tuvakos iepirkSanas centrus,
paredzot visu nepiecieSamo tuvakajam laikam,
ieplanot arsta vizites Kklientam noteiktaja
apmekl&juma laika u.c.

Par apstakliem, kad apriipétaja pakalpojumi
kada diena nav nepiecieSami, savlaicigi
inform& Centru aprupétaja darba grafika
korigésanai.

Savlaicigi informét par laiku, kad apripe majas
neblis nepiecieSama, kas saistits ar planoto
arstniecibas pakalpojumu sanemsanu vai citiem
iemesliem.

Sniegt patiesu informaciju par sevi, savu
veselibu un citiem faktoriem, kas ir butiski
apriupes nodrosinasanai un funkcionalo spg&ju
novértesanai.

Ergoterapeita pakalpojums

Ergoterapeita pakalpojums ir ergoterapeita profesionala palidziba ar mérki uzlabot apriipes majas klientu
dzives kvalitati, darit iespejamu efektivu ikdienas aktivitasu veikSanu pasa spékiem, maksimali izmantojot

17




klienta spéjas funkcionalas neatkaribas uzturésanai, atjaunoSanai un veicinasanai. Ergoterapeits savu

darbu ar klientu veic péc individuala plana.

Veicina klienta paSapriipes spg&u pielagoSanu,
atjauno$anu vai saglabaSanu (SSanas, gérbsanas,
tualetes aktivitates).

lesaista klientu dazadas vinam nozimigas
aktivitatés, lai uzlabotu klienta mobilitati un
iesaistiSanos briva laika pavadiSana.

Nodarbibas tiek pielietotas ergoterapijas metodes
(pozicion€sana, realas vai imitétas aktivitates,
izglitoSana, vingrinajumi)

Konsulté un apmaca klientu par piemé&rotiem
paliglidzekliem to lietosanu un to
sanemsanas/iegades iespgjam.

Sniedz rekomendacijas par klienta majokla vides
pielagosanu.

Konsulte un apmaca aprupétajas
darbam ar Klientu.

turpmakam
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